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DOMICILIO:
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CORREO ELECTRONICO:
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Maria Jesus Izquierdo Manrique
Avda. Pio XII 4, 1°A-1°B

31800 PAMPLONA, ESPANA
948 07 42 40 / 948 074250

mjizquierdo@centroceo.net

www.centroceo.com

= TITULOS UNIVERSITARIOS

Boston, USA
Mayo 1988
Madrid, Espafia
Junio 1984

Doctora en Optometria
New England College of Optometry
Diplomada en Optica

Escuela Universitaria de Optica de la Universidad Complutense

* EXPERIENCIA DOCENTE

Pamplona, Espafia

Feb. 2001 - presente

Pamplona, Espafia

Junio 2005

Madrid, Espafia

Centro de Especializacion Optométrica —- CEO

Directora del Centro de Optometria especializado en problemas de
aprendizaje, estrabismos y Terapia Visual. Cursos de Educacion
Continuada con créditos oficiales.

Cursos de formacion a pedagogos, psicologos, y logopedas a
través del CREENA perteneciente al gobierno de Navarra sobre la
relacion de la Vision y Aprendizaje

Centro de Especializacion Optométrica — CEO




Oct. 94- 2001

Madrid, Espafia
Oct. 94- 2001

Espana

Abril 91 — presente

Centro de Formacion Master. Directora y profesora de Optometria
Funcional, Estrabismos, Ambliopias, Pediatricos y Salud Ocular.
Centro de Optometria Internacional — COI

Profesora de Optometria Funcional, Estrabismos

Ambliopias, Pediatricos y Salud Ocular.

Impartidos mas de 200 seminarios sobre Optometria

funcional, estrabismos, pediatria y salud ocular.

* PONENCIAS - CONGRESOS

Madrid, Espafia
Abril 2010
Terrassa, Espana
Diciembre 2009
Terrassa, Espana
Diciembre 2008
Lima, Pert

24-26 Octubre, 2008

Bogota, Colombia
7-10 Agosto, 2008

Bogota, Colombia
10-14 Marzo, 2008
Madrid, Espafia
Octubre, 2007
Mar del Plata
Noviembre 2006

Jornadas Inter disciplinares de las Dificultades del Aprendizaje
Ponencia “Como afectan los movimientos oculomotores en la lectura”
Conferencia en la Universidad de Optometria, Curso post-grado
“Estrabismos”

Conferencia en la Universidad de Optometria, Curso post-grado
“Relacion entre el aprendizaje y la vision”

VII Congreso Internacional de Optometria, Lentes de contacto,
Optica Oftalmica

Ponencia “Alteraciones visuales y su repercusion en la escolaridad “
Ponencia “Diagnoéstico de una Ambliopia Refractiva. Pruebas y
Tratamiento”

Congreso Nacional de Optometria. Federacion Colombiana de
Optometras. Ponencia “Alteraciones perceptiales y su repercusion en
la escolaridad *

Docente del programa de Maestria en Ciencias de la Visién-Enfasis
en el Entrenamiento y Rehabilitacion Visual, Ambliopias y Estrabismos
Congreso Federopticos

Ponencia: Examen Visual en Problemas de Aprendizaje. Caso Clinico
4° Congreso Internacional de Optica, Contactologia y Optometria
Ponencia: “Vision y Aprendizaje”

Ponencia: “Habilidades visuales en nifios de 1 a 6 afnos de edad”



Madrid, Espafia
Marzo, 2006

Lisboa, Portugal
Noviembre 2004

Madrid, Espafia
Marzo 2004

Quito, ecuador
Noviembre 2002
Madrid, Espafia
Marzo 2002

Barcelona, Espafia

Noviembre 2001
Boston, U.S.A.
Julio 2001

Espana
Madrid, Espafia
Enero 2001

Vitoria, Espafa
Octubre 2000
Curia, Espana

Junio 2000

Madrid, Espafia

Taller: Técnicas y ejercicios de Terapia Visual
19 Congreso Internacional de Optometria y contactologia
Ponencia: “Tratamiento de una ambliopia refractiva en un adulto. Caso

clinico”.

XVIII Congresso Internacional de Optometria Contactologia.
Ponencia: Papel del optometrista ante los problemas de aprendizaje y
fracaso escolar.

18 Congreso Internacional de Optometria

Ponencia: “Eficacia del Optometrista ante el fracaso escolar. Nuevos
procedimientos”.

Seminario Alternativo del Congreso ALDOO

“Terapia Visual en Disfunciones Binoculares”

Congreso de Optica y Optometria

Ponencia “Visagrafo. Valoracion de la eficacia en la lectura”.
Universidad de Optometria en Terrassa

Ponencia “Disfunciones Oculomotoras. El Visagrafo”.

Primer Simposium Latinoamericano organizado por el New
England College of Optometry

2 ponencias “Diagndstico y Terapia Visual en estrabismos™ y
“Problemas de aprendizaje relacionados con la vision”2 workshops.
Participacion en el Congreso Virtual sobre Optometria Pediatrica.
Instituto Castroviejo — Complutense

Charla sobre Terapia Visual en estrabismos.

Invitada por la Dra. Rosario Gémez de Liafio.

V Jornadas sobre la Vision

“Evaluacion optométrica en bebés y pre-escolares”

2° Congreso Luso-Ibérico de Optometria y

Contactologia dos Optometristas portugueses”.

“Evaluacion optométrica en bebés y pre-escolares”.

XVI Congreso Internacional de Optica, Optometria y



Febrero 2000

Murcia, Espafia
Octubre 1998
Alicante, Espana

Octubre 1997

Priego de Cérdoba
Marzo 1997
Barcelona, Espafia

Febrero 1996

Valladolid, Espafia
Noviembre 1995
Granada, Espafia
Febrero 1995
Gijon, Espafia
Abril 1994

S.L. Del Escorial
Marzo 1994
Venecia, Italia

Abril 1993

Contactologia. Ponencia “Tratamiento de un Estrabismo Vertical
Incomitante”.

Universidad de Optica y Optometria

Ponencia”Papel del optometrista ante la vision infantil”.
Jornadas Valencianas sobre la Vision

Ponencia “Estudio comparativo de las habilidades visuales en nifios con
problemas de aprendizaje”.

Jornadas Andaluzas sobre la Vision

Ponencia “Examen de deteccion en nifios con problemas de aprendizaje”.

XIV Congreso Nacional de Optica y Optometria

Ponencia y Sesion Practica “Causas de la disminucion de agudeza
visual”.

Jornadas Optométricas en Castilla y Leén

Ponencia “Procedimientos clinicos de un estrabismo”.

Jornadas Andaluzas sobre la Vision

Ponencia “Evaluaciones Optométricas en Problemas de Aprendizaje”.
XIII Congreso Nacional de Optica y Optometria

Ponencia “Importancia de la Salud Ocular en el examen optométrico”
I Jornadas Asociacion Vision COI

Ponencia “Examen Visual en un estrabismo”.

XIX Congresso Nacionale Albo degli Optometristi

1° Congresso Europeo ECOO

Ponencia “Importancia de la Salud Ocular en el examen Optométrico”.

* EXPERIENCIA PROFESIONAL

Julio 2008
Washington, USA

Pamplona, Espafia

Septiembre 2000-presente

Estancias clinicas en el Centro de optometria del Dr Wachs especializado

en Terapia Visual y Aprendizaje
Centro de Especializacion Optométrica —- CEO

Consulta privada en el CEO especializada en nifios con fracasos



escolares 0jos vagos, estrabismos y Terapia Visual.

Cursos a Distancia de post-grado especializados en Terapia Visual

Madrid, Espana Centro de Especializacion Optométrica — CEO Docencia

Julio 1994 — 2001 Directora de cursos de post-grado de optometria y clinica optométrica
Madrid, Espana Consulta privada especializada en estrabismos, optometria

Oct. 1990 - 1994 pediatrica y Entrenamiento Visual.

Profesora de Optometria en el Centro de Optometria Internacional C.O.I
Boston, USA Harvard Community Plan

1988 — 1990 Optometrista en Hospital con oftalmdlogo especializado en glaucomas

* ASISTENCIA A SEMINARIOS Y CONGRESOS

Abril 2009 Congreso SIODEC

Palma de Mallorca, Espafia

Abril 2009 Curso de Reflejos Primitivos. Terapia de Movimientos
Madrid, Espafia Ritmicos. Nivel 2

Noviembre 2009 Academia Americana de Optometria

Florida, USA

Septiembre 2009 Congreso de Oftalmologia de la Sociedad Espafiola de

Santander, Espafia Oftalmologia

Mayo 2008 Seminario impartido por el Dr. Jack Richman sobre

Pamplona, Espafia “Atencion, Movimientos Oculares y Aprendizaje”

Marzo 2008 Curso de Reflejos Primitivos. Terapia de Movimientos

Madrid, Espafia Ritmicos. Nivel 3

Febrero 2008 Seminario de Foto-terapia: “El proceso de aprendizaje

Barcelona, Espafia de una persona con bajo rendimiento”. Impartido por
Stefan Collier

Noviembre 2007 Seminario de “Pensamiento Visual. Matematicas “

Madrid, Espafia impartido por el Dr. Wachs



Octubre 2007 -Febrero 2008
Madrid, Espafia
Enero 2007
Barcelona
Diciembre 2006
Madrid, Espafia
Junio 2006
Barcelona
Mayo 2006
Pamplona
Octubre 2005
Barcelona
Octubre, 2005
Barcelona
Abril 2005
Madrid

Curso de Reflejos Primitivos. Terapia de Movimientos
Ritmicos. Nivel 1

Fototerapia de Syntonics

Impartido por Stefan Collier, optometrista

Curso del Dr. Wachs “ Visuo-Cognicion”

Miopia y Fototerapia

Impartido por Stefan Collier, optometrista

Relacion del aprendizaje con la vision y lateralidad
Impartido por el Dr. Jorge Ferre, médico

Curso de Fototerapia Syntonics, 2° nivel

Impartido por Stefan Collier, optometrista

Nutricion y aprendizaje

Impartido por Ignacio Calderon, psicologo

Curso Basico de Syntonics — Fotototerapia

Impartido por la Dra. Cathy Stern, optometrista

= TRABAJOS DE INVESTIGACION

Madrid, Nov. 1997
Madrid, Junio 1996
Madrid, Dic. 1995

Madrid, Junio 1995
Madrid, Junio 1994
Madrid, Junio 1994
Madrid, Feb. 1994

Madrid, Junio 1993

Percepcion Visual en nifios con problemas de aprendizaje.
Habilidades visuales en nifios con problemas de Aprendizaje.

Miopia progresiva.

Relacion entre Sensibilidad al Contraste y las disfunciones binoculares
Caracteristicas visuales de una ambliopia.

Tratamientos del Estrabismo.

Micro-estrabismo y sindrome de mono-fijacion.

Examen Visual en nifios. Pruebas finales a realizar.



= PUBLICACIONES Y OTROS

Julio-Diciembre 2009

Enero 2007/ Presente

Septiembre 2008

Bogota, Colombia
Agosto 2008
Marzo 2007

Febrero 1998

Madrid, Espafia
Madrid, Espafia

Marzo 1996
Octubre 1994

Madrid, Espafia
Enero 1996
Madrid, Espafia
Febrero 1992

Co-autora del Articulo “Insuficiencia de Convergencia en adulto
pre-présbita: Caso Clinico”. Ciencia y Tecnologia para la Salud
Visual y Ocular. Vol.7 N° 2:181-190

Curso de Formacion Continuada Acreditado por la comision
formacion continuada. Navarra.

Publicacion de un capitulo sobre un caso de Bloqueo Audiovisual
en el libro “La otra cara de la Hiperactividad “del Dr. Jorge Ferré
Premio a la mejor conferencia Internacional en el 12 Congreso
Internacional de Optometria. Fedopto.

Publicacion de un articulo de difusion en la revista de la Ikastola
Paz de Ziganda

XV Congreso Nacional de Optica y Optometria

POSTER “Estudio comparativo de las Habilidades de la Percepcion
Visual”.

Miembro del Jurado para el premio “Gaceta Optica”.

Premio Gaceta optica al mejor articulo Tedrico-Cientifico 1996.
Articulo “Causas de la disminucion de agudeza visual”.

Articulo “El optometrista ante el Entrenamiento Visual®.

Articulo “Importancia de la salud ocular en el examen
Optométrico”.

Colegio Nacional de Opticos-Optometristas

Miembro del Jurado para el premio “Artigas”.

Gaceta Optica

b

Articulo “Evaluacion Primaria y Secundaria de un Estrabico”.

Traductora de cinco libros de optometria:

“Tratamiento Clinico de la Vision Binocular” ElizabethE. Caloroso, Michael W. Rouse.

“Tratamiento Clinico del Estrabismo” M. Scheiman, Bruce Wick.



“Atlas del Estrabismo” Gunter K. von Noorden.
“Estrabismos” Gunter K. von Noorden, Eugene M. Helveston.

“Procedimientos Clinicos en el Examen Visual” Nancy B. Carlson y otros.

= ASOCIACIONES Y FELLOWSIPS

o Fellow de la Academia Americana de Optometria. Diciembre 2003.

o Miembro del C.0.V.D. (College of Optometry and Vision Development, California)
o Miembro de la O.E.P. (Optometry European Program).
o Miembro de SIODEC (Sociedad Internacional de Optometria del Desarrollo y del

Comportamiento)

= AYUDAS HUMANITARIAS

He realizado 2 viajes a M¢éjico y Colombia en el afio 1987 y 1988 con la Asociacion V.O.S.H
(Voluntarios Optometricos al servicio de la Humanidad) cuando estudiaba en la Universidad de

Optometria de Boston, USA. Esta asociacion tenia relacion con el club de Leones.



